Who should my child
see for check ups?

Most primary care providers offer
regular Well-Child visits or check ups.
These services are covered at no cost
and offered by any provider that takes
Medicaid. Call your doctor, nurse
practitioner, dentist, or other provider to
schedule your child's visit today!

How often should my
child have a checkup?

Well-Child checkups are important for
your child's growth and development,
physical and mental health, and dental
and nutritional needs. The US.
Department of Health and Human
Services recommends that children
have a “well-child visit” at least 7 times
between ages 1 and 4 years. After 4
years of age, its recommended that
children visit the pediatrician at least
once a year for an annual check-up.

More information including child
vaccination schedules can be found at:
http://brightfutures.aap.org.

Nevada Medicaid and Nevada Check
Up also cover additional services for
families, including transportation to
such services.

Questions? Contact
Healthy Kids

Las Vegas: 702-688-4200
Reno: 775-687-1900
Carson City: 775-684-3651
Elko: 775-753-1191
Email: DHCFP@dhcfp.nv.gov

Need a Ride, It's Free

Schedule a ride from your home to the
appointment:
844-879-7341

Transporation@dhcfp.nv.gov

Apply for Medicaid

AccessNevada.DWSS.NV.GOV
North: 775-684-7200
South: 702-486-5000 & 702-486-1646

Find a Doctor

Download the NV Medicaid
App to find doctors, get

messages, store your Medicaid
card & view health history

Health Plan Contacts

Anthem Blue Cross, Health Plan of
Blue Shield Nevada

®) (844) 396-2329 ®) (800) 962-8074

Molina Healthcare of SilverSummit
Nevada Healthplan
(833) 685-2102 (844) 366-2880

Dental

Liberty Dental

(866) 609-0418

Healthy Kids Website

Nevada Medicaid's Healthy Kids Program
covers, at no cost, essential preventative,
medical, dental, behavioral health, and
developmental services for children and
young adults under the age of 21 years old.

Through better access to these services,
Nevada Medicaid aims to improve the
health of future generations by catching
and treating the health needs of children
earlier.

Thank you for joining us in this mission.
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Kids do?

Early: Assessing and identifying
problems early

Periodic: Checking children’s health at
periodic, age-appropriate intervals
Screening: Providing medical,
behavioral, developmental, dental,
hearing, vision, and other screening tests
to detect potential problems
Diagnostic: Performing special or
specific tests to follow up when a risk is
identified

Treatment: Controlling, correcting, or
reducing health problems found

How do | enroll my child
in the Healthy Kids
Program?

If your child is under the age of 21 years
and has Medicaid or NV Check Up, you
will get a letter from Nevada Medicaid
about the program. The letter will remind
you to make an appointment with your
regular doctor for a Well-Child Check Up.
Once you do that, you and your child are
on your way to a healthier future! You
can apply for Check Up/Medicaid at:
AccessNevada.DWSS.NV.GOV.

What services are
available?

e General medical exams
¢ Comprehensive screening exams
o Developmental/and behavioral
o Appropriate vaccinations
o Lab tests for TB, anemia, lead &
more
Health education
Vision screenings
Hearing screenings
Dental screenings, pain relief &
infections, teeth restoration &
maintenance of dental health
o Referrals for medically-necessary
services
¢ Other diagnostic or treatment services
to correct:
o Defects
o Physical & mental ilinesses
o Conditions identified through
screenings.
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Free Transportation

Schedule a free door-to-door pick-up:
844-879-7341
Transportation@dhcfp.nv.gov

Babies to age 4 years

Babies and toddlers need to see the
doctor regularly to stay healthy. They
need to get their vaccines on time. The
doctor will check on their progress as
they are growing and learning. Be sure to
have your baby/toddler tested for lead
levels in their blood at 12 and 24 months.
Ask your health care provider about this
special lab test.

Ages 5 to 12 years

State law requires children entering
kindergarten, first grade, and all new
students entering the state to be up to
date on vaccinations. If a preventive
health screening finds a medical
problem that could prevent your child
from doing well in school, your child may
be eligible for extra services through the
“Healthy Kids" benefit.

Ages 13 to 20 years

The doctor will talk to the youth about
healthy eating, avoiding drugs and
alcohol, and safe sex. The doctor will
discuss their feelings and behaviors to
ensure they are in good mental health.
Children qualify for the program through
NV Check Up until age 18 years and
Medicaid under the age of 21 years old. .
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¢Quien debe ver a mi hijo

para un chequeo médico?

La mayoria de proveedores meédicos
primarios ofrecen examenes de nifos
sanos o chequeos médicos. Estos
servicios estan cubiertos sin costo
alguno y son ofrecidos por cualquier
proveedor que acepte Medicaid. Llame
a su médico, enfermera, dentista u otro
proveedor para programar la visita de
su hijo hoy mismo.

¢Con qué frecuencia debe
mi hijo tener un chequeo

médico?

Los examenes de niflos sano o chequeos
médicos son importantes para su
crecimiento y desarrollo, su salud fisica y
mental y sus necesidades dentales y
nutricionales. El Departamento de Salud
y Servicios Humanos de EE.UU.
recomienda que los ninos acudan a una
"visita de nifo sano" al menos 7 veces
entre 1y 4 anos de edad. Después de los 4
anos, se recomienda que los nifos visiten
al pediatra al menos una vez al afio para
un chequeo anual.

Encontrard mas informacion, incluyendo
los calendarios de vacunaciéon infantil, en:
http://brightfutures.aap.org.

Nevada Medicaid y Nevada Check Up
también cubren servicios adicionales
para las familias, incluyendo transporte
para estos servicios.

¢Preguntas? Liame a el

Programa de Ninos Saludables
Las Vegas: 702-688-4200
Reno: 775-687-1900
Carson City: 775-684-3651
Elko: 775-753-1191
Email: DHCFP@dhcfp.nv.gov

Necesita transporte? Es gratuito
Para transporte de su casa a la cita:
844-879-7341
Transporation@dhcfp.nv.gov

Apligue para Medicaid
AccessNevada.DWSS.NV.GOV
Norte: 775-684-7200
Sur: 702-486-5000 & 702-486-1646

Descargue la aplicacién NV
Medicaid para encontrar
médicos, recibir mensajes,
guardar su tarjeta de Medicaid
y consultar su historial médico.

Contactos de los Planes Medicos

Anthem Blue Cross, Health Plan of
Blue Shield Nevada

®) (844) 396-2329 ®) (800) 962-8074

Molina Healthcare of SilverSummit
Nevada Healthplan
(833) 685-2102 (844) 366-2880

Dental

Liberty Dental

(866) 609-0418
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Sitio de Internet

El programa de Ninos Saludables (Healthy
Kids) de Nevada Medicaid cubre, sin costo,
alguno servicios esenciales preventivos,
médicos, dentales, salud del
comportamiento y servicios de desarrollo
para ninos y adultos jovenes menores de
21 anos de edad.

Por medio de mayor acceso a estos
servicios, el objetivo de Nevada Medicaid
es mejorar la salud de las generaciones
futuras detectando y tratando las
necesidades de salud de los niRos
temprano.

Gracias por unirse con nosotros en esta
mision.
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¢Qué hace Healthy Kids?

Temprano: Evaluacion e identificacion
de los problemas en una fase temprana
Periédico: Controlar la salud de los nifios
con frecuencia adecuados a su edad
Examenes: Ofrecer pruebas médicas, de
comportamiento, de desarrollo, dentales,
auditivas, visuales y de otro tipo para
identificar posibles problemas
Deteccidén: Realizacion de pruebas
especiales o especificas de seguimiento
cuando se identifica un riesgo
Tratamiento: Controlar, corregir o
reducir los problemas de salud
detectados

¢COmo inscribo a mi hijo en el
programa Healthy Kids?

Si su hijo es menor de 21 afos y tiene
Medicaid o NV Check Up, usted recibira
una carta de Nevada Medicaid sobre el
programa. En la carta se le recordara que
haga una cita con su médico para un
examen de niRo sano o chequeo. Una
vez hecho, justed y su hijo estaran en
camino hacia un futuro mas saludable!
Usted puede aplicar para Check
Up/Medicaid en:
AccessNevada.DWSS.NV.GOV.

cQué servicios estdn
disponibles?
e Examenes médicos generales
e Examenes completos de deteccién
o Desarrolloy comportamiento
o Vacunas apropiadas
o Pruebas de laboratorio para
tuberculosis, anemia, plomo y mas
Educacion sobre salud
Examenes de la vista
Examenes de audicion
Exdamenes dentales, alivio del dolor
e infecciones, restauracion dental y
mantenimiento de la salud dental
o Referencias para servicios
meédicamente necesarios
e Otros servicios de diagndstico o
tratamiento para corregir:
o Defectos
o Enfermedades fisicas y mentales
o Condiciones identificadas a través
de evaluaciones.
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Transporte gratuito

Programe que lo recojan gratis a
domicilio:
844-879-7341
Transportation@dhcfp.nv.gov
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Bebés hasta los 4 anos

Los bebés y los niRos pequenos necesitan
ir al médico con regularidad para
mantenerse sanos. Deben vacunarse a
tiempo. ElI médico comprobara sus
progresos a medida que crecen y
aprenden. Asegurese de que su bebé o
nino pequeno se someta a analisis de
plomo en sangre a los 12 y 24 meses.
Pregunta a tu médico por esta prueba
especial de laboratorio.

De 5 a12 anos

La ley estatal requiere que los niflos que
entraran en kinder, primer grado y todos
los estudiantes nuevos que entran al
estado estén al dia con sus vacunas. Si en
un examen meédico preventivo se detecta
un problema meédico que podria impedir
gue su hijo rinda bien en la escuela, es
posible que su hijo reuna los requisitos
para recibir servicios adicionales por
medio de los beneficios "Healthy Kids".

De 13 a 20 aios

El médico hablara con el adolescente
sobre alimentacidn sana, cémo evitar las
drogas y el alcohol, y sexo seguro. El
meédico hablara de sus sentimientos y
comportamientos para asegurarse de que
gozan de buena salud mental. Los nifnos
califican para el programa a través de NV
Check Up hasta los 18 anos y Medicaid
menores de 21 anos de edad.
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